
GOOD PRACTICES 
BILANZIERTER UNTERNEHMEN 

// IMPULS UND AUSTAUSCH
28. SEPTEMBER 2023 – 11:00 UHR

Anke 
Frenzel
Geschäftsleiterin 
Ökofrost GmbH 

Matthias 
Kasper

GWÖ-Berater
spricht mit ...



Liebe GWÖ-Unternehmer*innen und Interessierte,

wir laden Sie/dich herzlich zur nächsten Veranstaltung des 
Arbeitskreis Unternehmen der Gemeinwohl-Ökonomie ein. 

Der AK Unternehmen nimmt die Bedürfnisse und Anregungen 
der GWÖ-bilanzierten Unternehmen auf, koordiniert gemeinsame 
Aktivitäten und Interessen der Unternehmen und bietet dadurch 
auch eine Plattform für Austausch und Vernetzung.

Programm: Do., 28. Sept. 2023, 11 bis 12 Uhr

//Online-Impuls und Austausch 
mit Anke Frenzel zum Gemeinwohl-Thema D4 – 
Kund*innenmitwirkung und Produkttransparenz 

// Impuls: 		  Anke Frenzel
			   Geschäftsleiterin Ökofrost GmbH
// Moderation: 	 Matthias Kasper
			   GWÖ-Berater von 

Wir freuen uns auf Ihre/deine Teilnahme! 

Mit besten Grüßen 
Der AK-Unternehmen 

Einwahl-Link folgt nach Anmeldung an:
matthias.kasper@ecogood.org



GOOD PRACTICES Broschüre
Vorbildliches Vorgehen in Unternehmen wird hier 
anhand der Gemeinwohl-Matrix dargestellt. 
Zwanzig GOOD PRACTICE-Beispiele von 
Unternehmen und einer Gemeinde aus dem 
DACH-Raum erzählen, wie in dem jeweiligen 
Matrixfeld vorbildlich agiert wurde. Diese 
Broschüre können Sie als pdf-Datei downloaden,
siehe Infos.

Ökofrost ist Pionier für Tiefkühlkost in Bio-Qualität mit Sitz in 
Berlin und seit 2012 Teil der GWÖ-Bewegung mit inzwischen vier 
auditierten Bilanzen. Das Unternehmen führt drei Marken. Bei der 
Produktentwicklung werden auf Messen und in Jahres-Gesprächen B2B-
Kund:innen einbezogen. Für die Ökofrost-Marke Biopolar wurde 2013 
die Transparenz-Initiative „Das Ganze verstehen“ initiiert. Dabei werden 
im Internet die Licht- und Schattenseiten jedes Produktes dargelegt und, 
entgegen der Gepflogenheiten in der Lebensmittelbranche, auf den 
Verpackungen die tatsächlichen Hersteller namentlich genannt und in 
ihrem realen Arbeitsumfeld abgebildet.

Anke Frenzel ist seit 2006 bei Ökofrost tätig und seit Januar 2023 
Mitglied der Geschäftsleitung. Sie verantwortet die Personalführung und 
das Markengeschäft und repräsentiert das Unternehmen nach außen. Die 
Diplom-Sozialwirtin relaunchte die erste Ökofrost-Marke Biopolar und 
entwickelte BioCool und Wildzeit.

Matthias Kasper gelernter Industriekaufmann, Bildungsreferent 
für Globales Lernen und politische Bildung und GWÖ-Berater. Er hat 
Nonprofit-Ökonomie in Berlin und Amman studiert und wirkt u.a. in der 
Regionalgruppe der GWÖ Berlin-Brandenburg, dem AK-Unternehmen, 
sowie in Arbeitsgruppen des Netzwerk Ökonomischer Wandel (NOW) mit.

https://germany.ecogood.org/umsetzung/good-practices/

