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1. Semester:  
Demokratie als Lebensform 
S T U D I E N G A N G  Präsenzseminar 20265 / Online 20266 

Die Grundlagen der Demokratie als Fundament 
unserer Gesellschaft. Mit dem Ziel der Stärkung 
einer umfassenden Demokratiekompetenz u.a. 
durch das Erleben von Spannungsfeldern und 
Wertedilemmata innerhalb der Demokratie so-
wie die Verknüpfung demokratie-relevanter 
Inhalte mit eigenen biografischen Erfahrungen 
schaffen wir Impulse für die kreative Gestaltung 
des Zusammenlebens vor Ort.

Seminarschwerpunkte: 

1. Welche Demokratie darf‘s denn sein?

Historische Spuren und Entwicklungen 	 
2. „Die da oben…“ 

Was hat Demokratie mit meinem Leben zu tun? 

3. Freiheit und Gleichheit zwischen  
Privileg und Diskriminierung

Macht-, Privilegien- und Diskriminierungs-

strukturen und das Individuum	  
4. Die unendliche Geschichte...Corona und 
unser globales Zusammenleben

‚Demokratielabor‘ für unser zukünftiges 
Zusammenleben und unsere Grundwerte

5. In welcher Gesellschaft wollen wir leben? 
Geht‘s auch ganz anders mit dem Zusam-
menleben?  
 
Exkursion 1. Semester  20291 
BürgerInnenbeteiligung im Sozialraum   

Referent:  
Florian Wenzel M.A.
Sozialwissenschaftler 
und politischer Philo-
soph

Termine Präsenz:
5x  Mo ab 18.10.2021 
9 bis 11.30 Uhr 

Ort: Bildungszentrum
St. Nikolaus, 
Pettenkoferstr. 5
Rosenheim

Termine Online:
5x  Mo ab 18.10.2021 
19 bis 21.30 Uhr 
über Zoom 

Gebühr: 185 €
Anmeldung
 
 
Termin Exkursion:
Mo 06.12.2021
13.30 bis 16.30 Uhr

Ort: Bürgerhaus Hap-

ping, Happingerstr. 83, 

Rosenheim

 

Gebühr: 12 € 

Anmeldung 

Studiengang Politik & Gesellschaft

Demokratie:gestalten
mitdenken

mitreden
mitmachen

w w w. b i l d u n g s w e r k- r o s e n h e i m . d e

Abschluss  
mit Zertifikat

NEU als Online-Fernkurs & Präsenzkurs 

Demokratie:gestalten 
mitdenken, mitreden, mitmachen
S T U D I E N G A N G   Präsenzstudium 20255 / Onlinestudium 20264

Unsere Demokratie braucht ihre BürgerInnen und deren Visionen 
für die Gesellschaft von Morgen. Die Stärkung des Zusammenhalts 
und der BürgerInnenbeteiligung an gesellschaftspolitischen Pro-
zessen stehen im Vordergrund des Studiengangs Politik Demokra-
tie:gestalten – mitdenken, mitreden, mitmachen des Bildungswerks 
Rosenheim. Es werden umfassende Kompetenzen zur Demokra-
tieteilhabe und der eigenen Meinungsbildung vermittelt. Das Er-
fahren verschiedener Lösungsansätze aus den Bereichen Ökologie 
und Nachhaltiges Wirtschaften ermöglichen einen praktischen Zu-
gang zu eigenen Handlungsoptionen. In interaktiven Workshops er-
arbeiten wir gemeinsam mit unserem interdisziplinären Team krea-
tive Ideen im Umgang mit den Herausforderungen unserer Zeit. 

In vier Semestermodulen befassen wir uns in jeweils fünf Seminaren 
und anschließender Exkursion mit den Schwerpunkten: 

1. Demokratie als Lebensform
2. MeinungsmacherInnen und Meinungsbildung
3. Ökologie & globalpolitische Zusammenhänge
4. Wege des nachhaltigen Wirtschaftens

In Kooperation mit:



Referentin: 
 
Judith Landes 
Diplom-Agrarigneurin,
Erwachsenenpäda-
gogin, Landwirtin, 
Mediatorin

Termine Präsenz:
5x  vsl. Sommer 2022

Ort: Bildungszentrum
St. Nikolaus, 
Pettenkoferstr. 5
Rosenheim

Termine Online:
5x  vsl. Sommer 2022 
über Zoom 

Gebühr: 185 €
Anmeldung 

Ausführliche Informationen zu den thematischen 
Inhalten finden Sie auf unserer Homepage unter 
www.bildungswerk-rosenheim.de im Bereich  
„Interessen entwickeln - Politik & Gesellschaft“.

 
4. Semester: 
Wege des nachhaltigen Wirtschaftens 
für eine Gesellschaft von Morgen
S T U D I E N G A N G   Präsenzseminar xxxxx / Online xxxxx

 
Der Kapitalismus hat unserer westlichen 
Welt Wohlstand und Wachstum beschert. 
Doch das System stößt zunehmend an seine 
Grenzen und verschärft soziale Ungleich-
heit. Welche Entwürfe für ein sozial nach-
haltiges Wirtschaften gibt es, wie sind diese 
evaluiert und bin ich bereit selbst zum Ge-
meinwohl einer Gesellschaft beizutragen?		
					   
Seminarschwerpunkte:  

1. Gemeinwohl-Ökonomie  
Ein Wirtschaftsmodell mit Zukunft

2. Bedingungsloses Grundeinkommen   
Existenzielle Sicherheit für Alle

3. Postwachstumsökonomie 

Ein Leben ohne Wachstum

4. Vom Fairen Handel hin zum Lieferkettengesetz

5. Ins Tun kommen  
Handlungsstrategien für das eigene Handeln

Albert Bernstetter 
Unternehmer, Gemein-
wohl-Berater, Koordina-
tor Gemeinwohl-Öko-
nomie Regionalgruppe 
Altlandkreis Wasserburg 

 
Werner Furtner 
Berater, Coach, Koordi-
nator Gemeinwohl-Öko-
nomie Regionalgruppe 
Altlandkreis Wasserburg

Termin Präsenz:
5x  vsl. Herbst 2022
 
Ort: Bildungszentrum
St. Nikolaus, 
Pettenkoferstr. 5
Rosenheim

Termine Online:
5x  vsl. Herbst 2022 
über Zoom 

Gebühr: 185 €
Anmeldung
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2. Semester:  
MeinungsmacherInnen und 
Meinungsbildung -  
Wie funktioniert Politik heute? 
S T U D I E N G A N G  Präsenzseminar 20354 / Online 20355

Digitale Medien, Kleinparteien auf dem Vormarsch, 
PopulistInnen und One-Man-Shows verändern die 
Politiklandschaft wie wir sie bisher kennen. Ein 
Überblick über zeitgenössische Entwicklungen und 
eine Anleitung aus der Praxis zur selbstbestimm-
ten Meinungsbildung mit Hilfe des Argumenta-
tionstraining gegen Stammtischparolen stärken die 
Kompetenzen zur politischen Partizipation an den 
gegenwärtigen gesellschaftspolitischen Debatten.

Seminarschwerpunkte:

1. Politiklandschaft heute  
Ein Einblick in Lobbyismus, Kleinparteien und 
zeitgenössische Entwicklungen in der politischen 
Interessenvertretung.

2. Das Ego und der Politiker   
Eine (nicht ganz wahre) Geschichte von Populisten 
und Meinungsmachern

3. Politische Teilhabe  
Welche Wege politischer Beteiligung habe ich 
über meine Wählerstimme hinaus?

4. Argumentationstraining gegen Stammtisch- 
parolen (Teil 1)

5. Argumentationstraining gegen Stammtisch- 
parolen (Teil 2)

Franziska Moll 
Erziehungswissen-
schaftlerin, systemi-
sche Therapeutin i.A. 

Max Barnewitz
Sozialwissenschaftler

Fabian Prillinger
Erziehungswissen-
schaftler, Erlebnispä-
dagoge

Termine Präsenz:
5x  vsl. Frühjahr 
2022

Ort: Bildungszentrum
St. Nikolaus, 
Pettenkoferstr. 5
Rosenheim

Termine Online:
5x  Frühjahr 2022 
über Zoom 

Gebühr: 185 €
Anmeldung 
 

 
3. Semester: 
Ökologie und globalpolitische 
Zusammenhänge
S T U D I E N G A N G   Präsenzseminar xxxxx / Online xxxxx 

 
Der Klimawandel, Artenschwund und andere 
ökologische Probleme bedrohen die Welt, wie 
wir sie kennen auf existenziellste Weise. Welt-
weit machen AktivistInnen auf Klimawandel und 
planetare Grenzen aufmerksam und fordern einen 
raschen politischen Kurswechsel. Wie kann unsere 
Gesellschaft den ökologischen Herausforderungen 
begegnen, um unsere Zukunft möglichst enkel-
tauglich zu gestalten und sich für Klimagerechtig-
keit einzusetzen? 

Seminarschwerpunkte: 

1. Club of Rome und UN 

Planetare Grenzen und Sustainable Development 
Goals (SDG) als Richtschnur?

2. Die schöne Welt der Dinge 

Auswirkungen unseres Konsums auf die ökologi-
sche & ökonomische Situation im globalen Süden

3. Der Mensch lebt nicht vom Brot allein

Die Situation der Artenvielfalt

4. 2 Grad ist doch gar nicht so viel, oder? 

Auswirkungen des Klimawandels

5. Global denken, lokal handeln  
Alternativen zu unserer derzeitigen Lebensweise


